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1) PREDSTAVITEV ODDELKA 

 

• PODATKI O SKUPINI 
 

Ime: Pikiji 

Starost otrok: od 1 do 6 let 

Oddelek: kombinirani 

Število otrok: 13 

Vzgojiteljica predšolskih otrok: Ida Možina 

Vzgojiteljica predšolskih otrok-pomočnica vzgojiteljice: Eneja Šircelj 

 

• SESTAVA SKUPINE 
 

V skupino Pikiji je vključenih 13 otrok. Skupino sestavljajo otroci iz obeh starostnih 

skupin. V skupini je 7 dečkov in 6 deklic. Štirje otroci so rojeni leta 2018 (predšolski), 

pet otrok leta 2020, dva otroka leta 2021, eden leta 2022 in eden leta 2023. 

 

• ZNAČILNOSTI SKUPINE 

 

Enajst otrok je v skupini ostalo od prejšnjega leta, dva otroka pa sta »novinca«. En otrok 

»novinec« bo pričel z uvajanjem v mesecu oktobru 2023, drugi otrok »novinec« pa bo 

pričel z uvajanjem v mesecu februarju 2024, ko bo dopolnil 11 mesecev starosti. Veliko 

bova sodelovali z vzgojiteljicama iz oddelka Ježki. V oddelku so štirje otroci, ki bodo v 

naslednjem šolskem letu vstopili v šolo.  

 

• UVAJANJE OTROK 

 

S starši »novincev« je bil opravljen roditeljski sestanek (september 2023) in individualni 

razgovor, na katerih smo oblikovali načrt uvajanja za posameznega otroka v skladu z 

željami staršev in potrebami otroka. 
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2) DNEVNA RUTINA 

Dnevna rutina je potrebna, otrokom daje občutek varnosti in sposobnost kontroliranja okolja in 

predvidevanja aktivnosti. Poteka usklajeno z okvirnim dnevnim programom, brez hitenja ali 

čakanja, s poudarkom na lastni aktivnosti otrok: skupno pospravljanje igrač preko igre, nega, 

prehranjevanje, počitek in spanje, oblačenje in obuvanje (otroci poiščejo svoje čevlje, copate, 

oblačila, si vzamejo dudo, stekleničko, igračo, ninico, ki jo potrebujejo pri spanju…). 

 

• PRIHODI IN ODHODI OTROK 

Otroci prihajajo v vrtec med 6.00 in 8.00. Otroke sprejmemo na vratih in jih povabimo k igri 

oziroma k ponujenim dejavnostim. Starše otrok vljudno pozdravimo ob prihodu in odhodu. Prav 

tako tudi otroke navajamo na pozdrav ob prihodu v vrtec in odhodu domov. Otroci odhajajo 

domov med 14.30 in 16.00. 

 

• PREHRANA 

Otroci se navajajo na osnove higiene pred in po jedi. Otroci spoznavajo pomen izrazov »dober 

tek«, »prosim še« in »hvala«. Hranjenje poteka umirjeno, brez nepotrebnega čakanja, 

pripravljanja, hitenja.  Otroci se spoznavajo z različnimi jedmi in okusi, pri tem pa velja izpostaviti, 

da jim je vsa hrana ponujena, nikakor pa ne vsiljena. Spodbujamo jih k samostojnosti pri hranjenju, 

če potrebujejo pomoč, jim pomagamo. 

 

• NEGA 

Otroke navajamo na samostojnost pri umivanju, nega (tudi previjanje) poteka počasi. To je tudi 

čas za individualne stike z otroki, čebljanje, besedne igre, bibarije, pogovore. Vse otroke vedno 

previjemo trikrat dnevno, večkrat po potrebi. Z navajanjem na kahlico bomo v vrtcu začeli v 

dogovoru s starši posameznega otroka, ob upoštevanju individualnih razvojnih značilnosti in 

sposobnosti posameznega otroka. 

 

 

• PREHOD MED DEJAVNOSTMI 

 

- jutranji pozdrav v krogu, 

- seznanitev s potekom dneva in dejavnosti, 

- spodbujanje k dejavnostim in motiviranje za delo, 

- prehod v garderobo, 

- postopno navajanje na uporabo sanitarij, 

- postopno samostojno oblačenje, slačenje, obuvanje in pospravljanje. 
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• POČITEK 

Počitek in spanje sta odvisna od individualnih potreb, temu se prilagajamo. Vsi otroci v skupini 

počitek po kosilu še potrebujejo, čas vstajanja pa je prilagojen njihovim potrebam po spanju. Nekaj 

najmlajših otrok (»novincev«) potrebuje občasen počitek ali spanje v dopoldanskem času, njim se 

zagotovi prostor, kjer jih ostali otroci ne motijo. Prehod od kosila k počitku poteka umirjeno, 

postopno, brez naglice in hitenja s pospravljanjem. 

 

Po kosilu igralnico zatemnimo in prezračimo. Otroci se navajajo na samostojno odlaganje copat 

na dogovorjeno mesto. Mlajšim nudimo več pomoči, starejše še toliko bolj spodbujamo pri 

samostojnosti. Otroci v tišini poiščejo svoj ležalnik. Ob poslušanju umirjene glasbe ali pravljice se 

umirijo in zaspijo. Otroke navajamo na uporabo vljudnostnega izraza »lahko noč«. Otroke, ki imajo 

težave z umirjanjem, povprašamo ali jih pobožamo. Ko se otroci zbudijo, jim ponudimo pomoč pri 

obuvanju. Sledi popoldanska malica in umirjene igre ter postopno združevanje skupin. 
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3) DEJAVNOSTI SKUPINE 

V želji, da bi bili starši, kar se da obveščeni o tem, katere dejavnosti izvajamo v vrtcu, bomo enkrat 

mesečno objavili krajše opise dejavnosti in fotografije pomembnejših dogodkov na naši spletni 

strani (http://pregarjevrtec.splet.arnes.si/). Ob zaključku leta bodo starši dobili vse fotografije 

preko elektronskega naslova. Tudi obveščanje staršev bo v letošnjem šolskem letu v večji meri 

potekalo preko elektronskega naslova vrtca (vrtecpregarje@gmail.com). Otroci bodo tekom 

vrtčevskega leta domov sproti odnašali likovne izdelke, ki bodo razstavljeni v igralnici in na 

hodniku. 

 

3.1)  CILJI IN DEJAVNOSTI PO PODROČJIH IZ KURIKULUMA 

GIBANJE 

Globalni cilj: omogočanje in spodbujanje gibalne dejavnosti otrok. 

Prednostne dejavnosti: 

- izvajanje naravnih oblik gibanja, 

- vključevanje v dejavnosti, kjer se igra oziroma upravlja z različnimi predmeti, 

- vzpostavljanje oziroma vzdrževanje ravnotežja na mestu in v gibanju. 

 

Potrebi po gibanju in igri sta temeljni potrebi predšolskih otrok, saj je z gibanjem telesa pogojeno 

spoznavanje okolice, prostora, časa, samega sebe in s sposobnostjo obvladovanja lastnega telesa 

vzpostavitev samozaupanja in samozavesti. Gibalni razvoj poteka od naravnih oblik gibanj do 

kompleksnejših; temeljne motivacijske metode dela so pozitivne spodbude. 

 

JEZIK 

Globalna cilja: poslušanje, razumevanje in doživljanje jezika ter jezik kot objekt igre.  

Prednostne dejavnosti:  

- spodbujanje verbalne in neverbalne komunikacije, 

- sodelovanje pri prstnih igrah, bibarijah, preprostih skupinskih in individualnih plesih ter 

rajalnih igrah, 

- komuniciranje z otroki v skupini, 

- igra z glasovi.  

 

 

UMETNOST 

Globalni cilj: doživljanje, spoznavanje in uživanje v umetnosti. 

Prednostne naloge: 

 

http://pregarjevrtec.splet.arnes.si/
mailto:vrtecpregarje@gmail.com
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pri likovnih in oblikovalskih dejavnostih: 

- otrok se igra, rokuje, tipa, opazuje igrače, osebe, predmete, fotografije, ilustracije, slike, 

knjige, dogodke, 

- riše z mehkimi svinčniki, ogljem, kredo, 

- slika s prsti, dlanmi, gobicami, širokimi čopiči, 

- gnete testo, plastelin, 

- sestavlja in razstavlja kocke; 

 

pri glasbenih dejavnostih: 

- s petjem, igranjem, poslušanjem in z izmišljanjem glasbe glasbo doživlja, poustvarja, 

ustvarja, se z njo izraža in komunicira, 

- posluša izvedbe in posnetke izbranih del glasbene literature, 

- izvaja ritmične vzorce s ploskanjem, topotanjem, udarjanjem in igranjem na ritmična 

glasbila; 

 

pri plesnih dejavnostih: 

- otrok si izmišlja gibe, gibalna zaporedja in telesne položaje, 

- giba se in pleše s celim telesom, preizkuša možnosti gibanja posameznih delov telesa, 

kombinira zaporednost in hkratnost gibanja, 

- preizkuša hitra in počasna gibanja, vezana in odsekana ter napeta in sproščena; 

 

pri dramskih dejavnostih: 

- se igra in posnema živali, ljudi, 

- sodeluje v igri z otroki in vzgojitelji, 

- igra se preproste gibalne, ritmične govorne igre. 

 

DRUŽBA 

Globalni cilj: spoznavanje samega sebe in drugih. 

Prednostne naloge: 

- v vsakdanjih dejavnostih oblikuje zavedanje samega sebe, lastne identitete in 

samospoštovanja; sodeluje v dejavnostih, ob katerih se lahko zaveda sebe (poimenuje dele 

telesa, se ogleduje v ogledalu, posluša svoj posneti glas, se odziva na svoje ime in spoznava 

imena drugih v skupini, izraža in prepoznava svoja čustva), 

- opazuje, kako odrasli v vrtcu opravljajo različna opravila in jih pri tem posnema, 

- se igra s starejšimi otroki, z otroki s posebnimi potrebami, z otroki različnega nacionalnega 

porekla (če bo mogoče). 

 

NARAVA 

Globalni cilj:doživljanje in spoznavanje žive in nežive narave v njeni raznolikosti, povezanosti, 

stalnem spreminjanju in estetskih razsežnostih. 
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Prednostne naloge: 

- biva v naravi in jo doživlja v različnih vremenskih razmerah, letnih časih,.. 

- otrok se navaja na negovanje svojega telesa (umivanje rok in obraza, brisanje nosa…), 

- posnema glasove in gibanje živih bitij, predmetov, igrač, strojev, 

- se giblje: guga, pleza, skače, teče, se plazi, brca, se spušča po toboganu… 

 

MATEMATIKA 

Globalni cilj: seznanjanje z matematiko v vsakdanjem življenju. 

Prednostne naloge: 

- otrok iz posameznih delov sestavi celoto, se igra z vstavljankami in sestavljankami, 

primernimi njegovemu razvoju, 

- raziskuje svojo igralnico, garderobo, atrij, stavbo vrtca, ograjo, škatle v katere lahko zleze, 

podhode, predore, luknje, ko zmore, se pogovarja o tem, kar je opazil, 

- se postavlja v različne položaje in opazuje okolje z visokega tobogana, ko leži na tleh, ima 

na razpolago veliko ogledalo, kjer se vidi v celoti, poleže v škatli in na odprtem, hodi po 

označeni poti, po labirintu v snegu, 

- opazuje kaj je zunaj in kaj je znotraj, daje stvari iz in v škatle s pokrovi, skriva stvari in jih 

išče, primerja reči po zunanjem videzu in po vsebini, enake lončke z različnimi vsebinami, 

(različne barve v enakih lončkih) ter različne zunanjosti z enako vsebino (več oblik škatel 

enakega mleka). 

 

3.2) PROJEKTI V ODDELKU 

IME PROJEKTA KRATEK OPIS 

Beremo z zajčkom Maksijem Tudi v letošnjem letu se bomo priključili projektu 
knjižnice Makse Samsa »Beremo z zajčkom 
Maksijem«. Projekt bo potekal tekom celega 
vrtčevskega leta pod mentorstvom vzgojiteljice Ide 
Možine ter knjižničarke Tamare Hrabar. Otroci bodo 
skupaj s starši obiskali mestno knjižnico, si izposodili 
slikanice in jih v vrtcu obnovili. Otroci, ki bodo v vrtcu 
obnovili vsaj 2 ali 3 slikanice (s pomočjo lutke zajčka 
Maksija), bodo na koncu vrtčevskega leta prejeli 
nagrado zajčka Maksija. 

Enkrat mesečno nas bo v vrtcu obiskala tudi 
knjižničarka Tamara, ki bo otrokom prebrala 
pravljico, nato pa bomo po prebrani pravljici tudi 
poustvarjali. 

Cici-vesela šola Bo potekala v mesecu aprilu pod mentorstvom 
ravnateljice Mateje Maljevac. Otroci, ki bodo 
ustrezno rešili naloge bodo dobili priznanje Cici 
vesele šole. 
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Program »Zdravje v vrtcu« V  programu NIJZ »Zdravje v vrtcu« bomo sodelovali 
že šesto leto zapored. Letošnja tema rdeče niti je 
»Besede imajo moč«. Program bo potekal od 
meseca novembra 2023 do junija 2024 pod 
mentorstvom vzgojiteljice Ide Možina. 

Eko vrtec kot način življenja Zbiranje papirja in zamaškov, ločevanje odpadkov. 

Turizem in vrtec Tudi v letošnjem vrtčevskem letu se bomo priključili 
projektu Turistične zveze Slovenije »Turizem in 
vrtec« na temo »Z igro do prvih turističnih 
korakov«. Letošnja tema rdeče niti je OKUSNI 
ZAKLADI: Lokalni kulinarični spominki s trajnostnim 
pridihom«. Projekt bo potekal tekom celega 
vrtčevskega leta pod mentorstvom vzgojiteljice Ide 
Možina. 

Gibalni/športni program Mali sonček V gibalno/športnem programu Mali sonček bomo 
sodelovali že četrto leto zapored. 
Program bo potekal tekom celega vrtčevskega leta 
pod mentorstvom vzgojiteljice Ide Možine. 

Varno s soncem Tretje leto zapored bomo sodelovali pri projektu 
Varno s soncem, ki ga izvaja Nacionalni inštitut za 
javno zdravje. V okviru programa bomo otroke 
seznanjali s škodljivimi učinki delovanja sončnih 
žarkov in z osnovnimi načeli samozaščite. 

 

 

3.3) PRIREDITVE, PRAZNOVANJA IN DRUGE AKTIVNOSTI 

IME KRATEK OPIS 

Rojstni dnevi Petje otroških pesmi, rajanje ob otroški glasbi, 
izročitev priložnostnega darila (lonček za barvice in 
balon), fotografija slavljenca, sladkanje z dobrotami, 
izvajanje dejavnosti po izbiri slavljenca/slavljenke. 

Praznovanje letnih časov Različne dejavnosti primerne letnemu času. 

SEPTEMBER 2023 

Sprehod s policistom Policist A. Bergoč na sprehodu po vasi otroke 
opozori na morebitne nevarnosti v prometu, jih 
pouči o ustreznem vedenju v prometu…. 

Evropski teden mobilnosti (16.-22. 
september 2023) 

Letošnji slogan Evropskega tedna mobilnosti, je 
»Varčne poti«. V aktivnosti se bo vključil tudi naš 
vrtec z namenom spodbujanja čim večjega števila 
otrok, da hodijo peš, se vozijo s kolesi in se obnašajo 
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trajnostno. V okviru tedna mobilnosti se bomo 
odpravili na pohod in organizirali kolesarski dan. 

Zobozdravstvena preventiva Ga. Nataša Jenko in ga. Dijana Godec, dipl. sanit. inž. 
iz zdravstveno vzgojnega centra Ilirska Bistrica za 
otroke izvedeta zdravstveno vzgojo na temo 
»Higiena zob« na podlagi programa, ki ga je pripravil 
NIJZ. 

OKTOBER 2023 

Teden otroka (2. – 8. 10. 2023) Osrednja tema Tedna otroka je »Zakaji in zatoji 
radovednosti«. Otroci kažejo radovednost s 
spraševanjem ter željo po odkrivanju nečesa 
novega. Otroci so radovedni do vsega, kar počnejo, 
kar opazujejo. Osredotočili se bomo na igrivo 
raziskovanje skozi katero bodo otroci zadovoljili 
svojo radovednost in jo na ta način razvijali. 

Svetovni dan hoje (15. oktober-nedelja) Pohod 

Jesenske počitnice (30. 10. do 3. 11.)  

NOVEMBER 2023 

Tradicionalni slovenski zajtrk (petek, 17. 
11. 2023)  

Letos bo Tradicionalni slovenski zajtrk potekal v 
petek, 17. novembra 2023 s sloganom »Kruh za 
zajtrk, super dan«. Otroci se bodo seznanili s 
pomenom zajtrka, pomenom in prednostih lokalno 
pridelanih živil oziroma živil, ki so pridelana oziroma 
predelana v Sloveniji, pomenu kmetijstva in 
čebelarstva ter njunem vplivu na okolje. 

Božično-novoletni sejem Izdelovanje izdelkov iz odpadnih in naravnih 
materialov za sejem . 

DECEMBER 2023 

Veseli december Lutkovna predstava, krasitev igralnice, krašenje 
novoletne jelke, pohod z lučkami 

Obisk Dedka Mraza-22. december Prihod Dedka Mraza in obdarovanje 

JANUAR 2024 

Plavanje v bazenu Žusterna V mesecu januarju bo za predšolske otroke 
organiziran enodnevni izlet v bazen Žusterna. 

FEBRUAR 2024 

Proslava pred kulturnim praznikom – 7. 
februar (sreda) 

Umetnostne dejavnosti (v tednu od 5. do 9. 
februarja 2024) 

Priprave na pust – v tednu od 5. do 9. 
februarja, 12. februarja (ponedeljek) 

Spoznavanje pustnih šeg in običajev, ples v pustnih 
maskah… 

Pustni torek – 13. februar 2024 Pustovanje, pustna povorka po vasi 
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MAREC 2024 

Predstava  

Dan žena – 8. marec (petek) Izdelovanje rožic pred dnevom žena (v tednu od 4. 
do 8. marca) 

Dan mučenikov- 10. marec (nedelja)  

Gregorjevo – 12. marec (torek) Pogovor o običaju, izdelovanje »gregorčkov«, 
poslušanje žvrgolenja ptic, prireditev 

Svetovni dan voda – 22. marec (petek) Pogovor o pomenu vode, varčevanje z vodo, 
eksperimenti… 

Materinski dan – 25. marec (ponedeljek) Izdelovanje daril za starše (od 18. marca dalje) 

Velika noč – 31. marec Spoznavanje velikonočnih običajev, izdelovanje 
pirhov… (od 25. 3. do 29. 3. 2024) 

APRIL 2024 

Razstava na Premskem gradu Razstava velikonočnih izdelkov na Premskem gradu 

Svetovni dan zemlje – 22. april 
(ponedeljek)  

Posaditev fižola, skrb za rastlino; delavnice Parka 
Škocjanske jame, čistilna akcija… 

Evakuacija Vajo ZAPUSTITEV ŠOLSKE ZGRADBE (evakuacijo) se 
bo izvedlo z namenom , da se naučimo, kako je 
treba opraviti zapustitev šolske zgradbe, preizkusili 
bomo organizacijsko in tehnično pripravljenost za 
varno zapustitev zgradbe ob morebitnih izrednih 
razmerah in ugotovili, kaj je še treba izboljšati, da 
bi bila morebitna evakuacija šole in vrtca čim bolj 
varna in učinkovita. 

MAJ 2024 

Svetovni dan podnebnih sprememb- 15. 
maj (sreda) 

Tek podnebne solidarnosti? 

Gibalno-športni program Mali sonček V mesecu maju bomo izvajali veliko dejavnosti na 
prostem v sklopu gibalno-športnega programa Mali 
sonček (pohodi, kolesarski dan, ljudski plesi, 
atletska in gimnastična abeceda, igre z žogo…) 

Vrtec  v naravi Tridnevno letovanje na Debeli rtič za predšolske 
otroke? 

JUNIJ 2024 

Zaključni izlet  

Zaključna prireditev in obeležitev dneva 
državnosti-24. junij 2024 (ponedeljek) 

V ponedeljek, 24. junija 2024, se bomo od šolskega 
leta poslovili na zaključni prireditvi, na kateri bomo 
obeležili dan državnosti in otrokom podelili 
pohvale in priznanja. 
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3.4) PREDNOSTNE NALOGE 

• SKRB ZA POZITIVNE MEDSEBOJNE ODNOSE IN UPOŠTEVANJE PRAVIL V SKUPINI 

 

V letošnjem vrtčevskem letu bomo dajali prednost vljudnostnim izrazom, lepemu vedenju, ob 

neprimernem pa se bomo takoj pogovorili in ga vrednotili. Na otroke bom vplivala z lastnim zgledom, 

jim izrekala pohvale za lepo vedenje. Celo leto bo glavni cilj, da otroke navajamo na strpnost pri 

posojanju igrač in igri na splošno. Pomembno je, da se otroci postopoma navajajo na skupinsko igro in 

delo v skupinah. S pomočjo iger sodelovanja, se bomo učili strpnosti, prijaznosti in se učili sprejemati 

drugačnost. Prepričana sem, da je ta prednostna naloga pomembna za njihov nadaljnji razvoj, ki bo 

večkrat odvisen prav od sodelovanja z ostalimi člani družbe. 

• RAZVIJANJE SAMOSTOJNOSTI 

Druga prednostna naloga je samostojnost. Cilj tega vrtčevskega leta je, da otroci začutijo potrebo po 

samostojnosti, ki bo usmerjena v skrb za lastno higieno in zdravje, pospravljanje in vzdrževanje reda, 

oblačenje, obuvanje. Otroci morajo postajati vedno bolj samostojni. V resnici si želimo, da nekoč 

pomoči sploh ne bi potrebovali in bi se izoblikovali v samostojno in odgovorno osebnost. Prav za to je 

potrebno celoletno, vsakodnevno dosledno spodbujanje k samostojnosti. 

• VZPODBUJANJE ZAČETNEGA BRANJA SKUPAJ S STARŠI, OHRANJANJE ODNOSA DO 
NAREČJA IN RAZVIJANJE POZITIVNEGA ODNOSA DO KNJIŽNEGA JEZIKA 

Vsakodnevno samostojno pripovedovanje, branje pravljic, pogovori. 

- Projekt »Knjižnica v vrtcu«, »Beremo z zajčkom Maksijem« 
- pozorno poslušanje cd-jev (pravljic, pesmic), 
- besedne igre, 
- obnavljanje vsebin, 
- pripovedovanje doživljajev, 
- deklamacije, 
- izštevanke, 
- lutkovne predstave, 
- dramatizacija. 

 

• ZDRAVJE V VRTCU 

Že šesto leto zapored se bomo priključili programu promocije zdravja »Zdravje v vrtcu«, ki ga izvaja 

Nacionalni inštitut za javno zdravje v sodelovanju s slovenskimi vrtci. Z vključitvijo v program se bomo 

v vrtcu zavezali h krepitvi in ohranjanju zdravja ter k vzgajanju otrok za zdrav način življenja. V 

predšolskem obdobju si otroci pridobijo izkušnje, stališča in vzorce vedenja, ki jih večinoma obdržijo 

vse življenje. Zdravje v otroštvu pa določa zdravje v celotnem življenju posameznika in vpliva tudi na 

naslednje generacije. Ključnega pomena je obdobje do 6. leta starosti.  

Letošnja tema rdeče niti je »Besede imajo moč«. 
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Besede so pomembno orodje komunikacije. Včasih pa imamo občutek, da ne dosežejo namena, ki bi 
ga želeli. V različnih okoliščinah in za različne sogovornike imajo lahko besede različne pomene.  Besede 
nas lahko razveselijo, razjezijo, … tudi prizadenejo. Lahko nam  marsikaj povedo, naučijo nas veliko 
zanimivega.  Če seveda znamo brati in dobro poslušati! Ker so tako pomembne, bodimo nanje pozorni, 
čuječi, kadar jim prisluhnemo,  premišljeno jih izgovarjajmo, preizkušajmo jih, odkrivajmo njihove 
pomene in sporočilnost. 

Beseda je lahko zapisana na različnih medijih: na plakatu, v knjigi, na tablici, telefonu. Otroci se naučijo 
prve besede prebrati in jih napisati že  pred vstopom v šolo. Daljša besedila pa samostojno berejo šele 
kasneje. Do takrat je zelo dragoceno, da jim berejo starši, vzgojitelji, sorojenci. Ob branju 
prepoznavamo sporočilo zapisanega, različne pomene in se učimo novih besed. Več besed poznamo, 
lažje opišemo občutja, doživetja, zaznave. Kot že vemo, ima branje zelo veliko pozitivnih učinkov na 
učenje, bralno pismenost in kakovost življenja. Izgovorjeno besedo  spremljajo  tudi glas, izraz na 
obrazu, kretnje, drža, poudarki…  celo molk. Vse to zelo močno vpliva na pomen besed in povedanega. 
Sestavljanje besed za pisno in ustno komunikacijo se nekoliko razlikuje. Dobro je, da je premišljeno in 
se osnov dobre komunikacije naučimo čimprej. Upoštevamo pravila asertivne komunikacije – to 
pomeni, da spoštujemo sogovornike in pričakujemo, da tudi drugi spoštujejo nas. Sporočila izmenjujejo 
otroci med seboj, vzgojitelji in  otroci, izmenjujejo jih vzgojitelji, vzgojitelji in starši, starši in otroci, 
otroci s sorojenci in bližnjimi odraslimi. Glede na udeležene je tudi komunikacija lahko prilagojena. V 
pogovoru smo enakovredni, pri sprejemanju odločitev pa velja hierarhija odgovornosti. V določenih 
okoliščinah obvelja avtoriteta, sicer pa je lepo, da se dogovorimo in sprejmemo kompromise. 

Naše besede bomo sestavili v zgodbo, ki nam bo ostala v lepem spominu in pomagala skozi življenje. 

Program bo  trajal skozi celo vrtčevsko leto. Pri programu bodo sodelovali otroci iz obeh oddelkov (21 
otrok), strokovni delavci vrtca, sestra zobne ambulante Zdravstvenega doma Ilirska Bistrica in 
strokovni delavci Zdravstveno vzgojnega centra Ilirska Bistrica. 

• SPODBUJANJE K ZMANJŠANJU UPORABE PLASTIKE (A BI ŠLO BREZ?) 

Slamice, plastične vrečke, ovitki, lončki za kavo na poti, posode za hrano to go, različne embalaže 
… Večina plastike za enkratno uporabo je posledica tega, da nam je bolj pomembna priročnost kot pa 
trajnost in dolgoročni vpliv naših dejanj.  Področij, kjer lahko pripomoremo k boljšemu zdravju naše 
zemlje, je veliko, tokrat se bom v duhu akcije A BI ŠLO BREZ? osredotočili na zmanjšanje porabe plastike 
za enkratno uporabo. 

Vsi se bomo potrudili, da bomo uporabili čim manj plastike. Vse nepotrebne plastične predmete bomo 
nadomestili z okolju bolj prijaznimi (npr. vrečke iz blaga namesto plastičnih...). V skupini se bomo 
ozaveščali o ločevanju različnih vrst odpadne embalaže. Za okolje bomo skrbeli s primernim ravnanjem 
z odpadno embalažo. V vrtcu bomo še naprej ločevali in reciklirali odpadke.  Dele odpadne embalaže 
bomo ponovno uporabili (npr. za ustvarjalne namene – izdelovanje izdelkov). 

4) ORGANIZACIJA ZUNANJIH IN NOTRANJIH PROSTOROV  

Prostori v vrtcu so organizirani zdravo, varno in prijetno. Pri izvajanju vzgojnega dela bomo uporabljali 

našo in sosednjo igralnico. Uporabljali bomo garderobo, telovadnico v vaškem domu in igralni prostor 

za vrtcem.  
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Igralnica skupine »Pikiji« je opremljena tako, da daje možnost organizacije dejavnosti, ki potekajo za 

otroke v skupini hkrati, za delo v manjših skupinah in individualno. V igralnici so ves čas na voljo igrače, 

večino si jih otroci lahko vzamejo sami. Didaktične igrače, ki zahtevajo sodelovanje odraslega pri igri, 

so pospravljene tako, da si jih otroci ne morejo vzeti sami, vendar jih redno uporabljajo (vstavljanke, 

nekatere glasbene igrače, trde kocke – lego duplo…). 

 

Ves čas imajo na voljo knjige, lego kocke iz mehke gume, mehke igrače, žoge, ritmične instrumente, 

vozila (za vlečenje, porivanje), različne didaktične igrače, od nestrukturiranega materiala pa škatle, 

blago, papir (za trganje, mečkanje, metanje,…). Občasno pripravimo posebne kotičke (šotor, poligon s 

telovadnimi blazinami, tobogan, tunel). 

 

Uporabljali bomo tudi zunanje prostore: travnik ter igrišče pred in za vrtcem. 

Na igrišču je na voljo tobogan, gugalnice, plezalna lestev, peskovnik… Na igrišču uporabljamo tudi 

tricikle, poganjalčke, žoge, obroče, škatle, krede, lopatke, vedra, grabljice…, igrače in sredstva, ki 

spodbujajo predvsem gibanje in raziskovanje ter s tem tudi kognitivni in socialni razvoj ter poleti igrače 

in bazen za igro z vodo.  

 

4.1) NAČRT PREZRAČEVANJA ZA PREPREČEVANJE PRENOSA VIRUSA SARS CoV-2 

Zračenje skupaj z drugimi ukrepi predstavlja pomemben prispevek k preprečevanju širjenja virusa 

SARS-CoV-2 in drugih mikroorganizmov, pomembno zmanjšuje tudi koncentracije CO2 in ostalih 

onesnaževal v prostoru. 

V oddelku Pikiji imamo NARAVNI SISTEM PREZRAČEVANJA S KLIMATSKO NAPRAVO . 

Pogostejša menjava zraka v prostoru pomeni, da je tveganje za vdih delcev z virusi iz zraka in okužbo 

manjše. Pogoj za učinkovito prezračevanje je, da je menjava zraka dovolj pogosta in smer toka zraka  

pri prezračevanju taka, da ne pride do prenosa mikroorganizmov med osebami.   

V oddelku bomo izvajali pravilno zračenje z odpiranjem (ne nagibanjem!) vsak šestkrat na dan. Okna 
bodo ostajala odprta nekaj (npr. 5 - 10) minut, toliko, da se izmenja zrak v prostoru. Razporeditev 
prostorov oziroma oken nam omogoča tudi navzkrižno prezračevanje, s katerim dosežemo hitrejši in 
boljši učinek prezračevanja. Priporoča se šest izmenjav zraka na uro. Okna bomo odpirali približno 15 
minut predno bomo vstopili v zaprt prostor. 

Načrt prezračevanja bomo upoštevali in ga po potrebi dopolnjevali po navodilih in sprejetih ukrepih 
MIZŠ in NIJZ ter ostalih pristojnih služb. 
 



OŠ Rudija Mahniča - Brkinca Pregarje, 

Pregarje 18, 6243 OBROV 
T/F: 05 789 51 60; E: o-rmbrkinc.po@guest.arnes.si 

PODRAČUN: SI56 0110 0600 8374 324;  DŠ: 75401665  
Nismo zavezanci za DDV.   

 

13 

 

5) SODELOVANJE S STARŠI 

Poteka v obliki formalnih in neformalnih srečanj. To so dogovori glede medsebojnega obveščanja, 

sodelovanja pri vzgojno-izobraževalnem delu in spremljanju dela oddelka.  

 

Formalne oblike sodelovanja so: 

 

• roditeljski sestanki-uvodni in zaključni (če se pojavi potreba, tudi večkrat v letu), 

• govorilne ure-enkrat mesečno, vsako drugo sredo, z začetkom ob 16. uri (če se pojavi 

potreba, pa tudi v ostalih vnaprej dogovorjenih terminih), 

• oglasna deska vrtca (ob vhodu v vrtec oziroma oddelek), 

• pisna gradiva, 

• spletna stran vrtca. 

 

Neformalne oblike sodelovanja so: 

 

• komuniciranje s starši ob prihodu in odhodu otroka v vrtec in iz vrtca, 

• nenačrtovani pogovori, 

• sodelovanje staršev in drugih družinskih članov pri dejavnostih, ki se odvijajo v vrtcu (glede 

na želje, predloge staršev in potrebe ter sposobnosti otrok). 

 

Vse oblike sodelovanja s starši bomo v letošnjem letu sproti prilagajali glede na epidemiološko sliko 

okužb s koronavirusom in navodilih NIJZ ter MIZŠ. 

6) SODELOVANJE STROKOVNIH DELAVK 

Sodelovanje med zaposlenimi je izrazitega pomena. V oddelku bom sodelovala s kolegicami in se z 

njimi dopolnjevala pri načrtovanju tematskih sklopov, projektov ter vrednotenju vzgojnega dela.  

 

• STROKOVNI AKTIVI 

 

Udeležila se bom strokovnih aktivov. Srečanja bodo potekala po dogovor z ostalimi vrtci. Strokovni 

aktivi so namenjeni reševanju vprašanj vezanih na vzgojno-izobraževalno delo, izmenjavi idej in 

predlogov za izboljšanje vzgojno-izobraževalnega dela in pa reševanju nesoglasij s starši. 
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7) STROKOVNO IZPOPOLNJEVANJE ZAPOSLENIH 

Sproti bom spremljala strokovno literaturo, članke, se udeležila seminarjev organiziranih v okviru vrtca, 

šole ali izven, ter se udeležila študijskih skupin. 

8) SODELOVANJE Z ZUNANJIMI STROKOVNIMI DELAVCI 

V tem šolskem letu bomo sodelovali z naslednjimi zunanjimi strokovnimi delavci/ institucijami: 

 

▪ s svetovalno delavko Nino Tomažič (nadomešča Kristino Urh-porodniški dopust), 

▪ s pedagoginjo Tamaro Brozina, 

▪ s Centrom za komunikacijo, sluh in govor Portorož-logopedinja Maja Hrvatin Gorjanc, 

▪ Zdravstvenim domom Ilirska Bistrica – zobna preventiva (ga. Nataša Jenko), 

▪ Zdravstveno vzgojni center Ilirska Bistrica-Dijana Godec, dipl. sanit. inž., 

▪ s Policijsko postajo Ilirska Bistrica (obisk policista A. Bergoča v septembru), 

▪ Vrtcem Jožefe Maslo Ilirska Bistrica- pedagoginja Timea Jenko, 

▪ Občino Ilirska Bistrica,  

▪ Nacionalnim inštitutom za javno zdravje (program »Zdravje v vrtcu«), 

▪ s knjižnico Makse Samsa Ilirska Bistrica (projekt »Beremo z Maksijem), 

▪ s Turistično zvezo Slovenije (projekt »Turizem in vrtec«), 

▪ s krajevno skupnostjo Pregarje (božično-novoletni sejem, obisk Dedka Mraza, pustovanje, Literarna 

čajanka…), 

▪ s kmetijo Slavec iz Knežaka, 

▪ z dnevnim centrom Sonček (delavnice), 

▪ s Športno zvezo Postojna (program Mali sonček). 

 

Sodelovanje bomo po potrebnem razširili in sicer na podlagi tega, kar bomo počeli.  

9) SPREMLJANJE OTROKOVEGA RAZVOJA, NAPREDKA IN             

ZDRAVSTVENEGA STANJA 

 

Opazovala in beležila bom napredek v otrokovem gibalnem, socialnem in kognitivnem razvoju. 

Poudarek bom namenila otrokovemu čustvovanju in morebitnim posebnostim v razumevanju. 

Opazovala bom napredek otrok na področju jezika. Zlasti se mi zdi to pomembno pri posameznikih, ki 

imajo težave v razvoju govora. 

Vsa opažanja bom sproti beležila. Pomembnejša opažanja bodo staršem posredovana ob prvem stiku, 

manj pomembna, a ključnega pomena za otroka, pa na prvih govorilnih urah.  
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Pri vseh otrocih bom pozorna na njihovo sodelovanje, spontano igro, odnos do sovrstnikov, hrane, 

počitka, higiene. Opazovala bom otrokov napredek v samostojnosti in doslednosti pri osebni higieni, 

vzdrževanju reda v igralnici in drugje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vzgojiteljica: 

Ida Možina 

 

____________________________________ 
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